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Organiser un cadre favorisant les pratiques inclusives

Les étapes de la construction 
des règles pour coopérer :

Le rôle de la sanction
À ce stade de la réflexion sur l’organisation sociale de la classe, il est 

important de s’interroger sur le rôle de la sanction. Quelles actions sanction‑
ner ? Quel est le rôle des sanctions? De quelle nature sont‑elles ?.…
D’après Eirick Prairat20, la sanction aurait trois finalités :
• réconcilier avec lui‑même un sujet fautif en proie à la culpabilité ;
• permettre la reconnaissance sociale de ses actes par le fait d’attribuer à

l’individu la responsabilité de ceux‑ci ;
• réaffirmer la centralité de la loi et son instance.

Les élèves ayant des difficultés comportementales ont souvent besoin de
pouvoir évaluer et assumer leurs actes et leurs effets. Aussi importe‑t‑il 
de leur donner des repères pour les aider à comprendre le fonctionnement 
social d’un groupe. Les sanctions sont donc nécessairement envisagées 
sous un aspect positif comme négatif pour signifier explicitement à l’élève 
ses réussites et ses difficultés.
La sanction intervient lors de la mise à l’épreuve d’une règle, en cas de 
respect ou de transgression de celle‑ci. Elle permet de rappeler l’existence 

20 PRAIRAT E., La sanction : Petites médiations à l’usage des éducateurs, coll. « Forum de l’IFRAS », 
L’Harmattan, Paris, 1977, p.122‑130.
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